CORSO DI AGGIORNAMENTO

DOCENTI B _ U
N : ——
“AUTOLESIONISMO Ll
IN ETA EVOLUTIVA:
COMPRENDERE IL \ o na
COMPORTAMENTOE 51 AAA
ATTIVARE IL DIALOGO A '
SCUOLA”
RELATRICE: R - -
’ 7 | \

DOTT.SSA VALENTINA LAINO ‘ﬁ
PSICOLOGA CLINICA

MODALITA ONLINE

DURATA TOTALE:
2 INCONTRI
DA
1 ORA E 30 MINUTI;

180 MINUTI COMPLESSIVI

INQUADRAMENTO
CLINICO

. PREVENZIONE

FUNZIONI DEL GESTO
AUTOLESIVO

. LINEE GUIDA
OPERATIVO-LEGALI

PER

LA GESTIONE
DELL'AUTOLESIONISMO
A SCUOLA



AUTOLESIONISMO NON LEZIONE 1 LEZIONE 2
SUICIDARIO (NSSI):

EMERGENZA SCOLASTICA Analisi Clinica e Furrzioni Risposte. deII'Anzlbiente e.
del Gesto Autolesivo Protocolli Operativo-Legali
CHE OSCILLA TRA PANIC
E MINIMIZZAZIONE.
* Inquadramento clinico: . Accoglienza e De-

Criteri DSM-5-TR e

escalation
decostruzione dei
luoghi comuni sul . : )
IL CORSO FORNISCE sintomo. ° Slctjrezza dell'Alunno:
EVIDENZE CLINISCHE E gestione dell’emergenza
PROTOCOLLI OPERATIVI PER: NSSIvs Condotte acuta e criter di

Suicidarie: la differenza salvaguardia del minore

e DECODIFICARE: COMPRENDERE tra il bisogno di
LE FUNZIONI REALI DEL sopravvivere e l'intento . Attivazione della Rete
COMPORTAMENTO di morire. Territoriale
AUTOLESIVO.

RISCHIANO DI SOSTENERE IL aspecifica

SINTOMO.
e La Variabile Digitale:

Circuiti di
amplificazione e
validazione del sintomo
online.

Piani di Sicurezza e De-
briefing: normalizzazione
della routine didattica

. ADEMPIERE: APPLICARE |
PASSAGGI LEGALI E
PROCEDURALI A TUTELA DEL

. Le Funzioni : : : .
. DISINNESCARE: GESTIRE Intrapersonali ed Gestione dmam'c.he f"
L'IMPATTO EMOTIVO IN AULA, int . gruppo: Stra.teg.le di
ARGINANDO REAZIONI CHE nterpersonall prevenzione indiretta
CORPO DOCENTE E DEL MINORE
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